
Спілкуючись 
з дитиною доречно:

перебувати 
на одному рівні 

з дитиною

     не засуджуйте і 
         не критикуйте 

дитину, незалежно від того, 
що вона розповідає запитуйте 

дозволу у дитини

ПОРАДИ ДЛЯ ФАХІВЦІВ, ЯКІ ПРАЦЮЮТЬ З ДІТЬМИ

уточнити (перед 
початком комунікації), 
чи задоволені базові 

потреби дитини

внутрішній стан фахівця 
має бути спокійним, 
говоріть спокійним 

голосом, в середньому 
темпоритмі та не робіть 
різких рухів руками та 

тілом

не використовуйте 
«маніпулятивних 

технік» типу – «якщо 
Ти мені не розкажеш, 

я не зможу Тобі 
допомогти»…

       почніть 
      комунікацію 
з дитиною з того, що корот-

ко розкажіть про себе 
і проте, що буде відбуватися 

зрозумілою для дитини 
мовою


