
Надання реабілітаційної допомоги за 9 місяців 2025-2026 років 
 

Медичні послуги з реабілітації населенню надаються в закладах охорони 

здоров’я комунальної власності територіальної громади міста Києва в рамках 
програми державних гарантій медичного обслуговування населення.  

Договори з НСЗУ з надання реабілітаційної допомоги хворим, станом на 

01.10.2026 року, уклали  28 закладів охорони здоров’я для дітей та дорослих:  

- за пакетом медичних послуг «Реабілітаційна допомога дорослим і дітям 
в стаціонарних умовах» - 16 закладів; 

- за пакетом «Реабілітаційна допомога дорослим і дітям в амбулаторних 

умовах» - 25 заклади, з них 14 закладів мають два пакети; 
- за пакетом «Медична реабілітація немовлят, які народилися передчасно 

та/або хворими, протягом перших трьох років життя» - 15 закладів, з них 14 – 

мають ще інші пакети. 
В усіх закладах створено умови для безперешкодного отримання послуг 

хворими та є кабінет асистивних технологій, створені мультидисциплінарні 

реабілітаційні команди. Для надання реабілітаційної допомоги хворим 
залучені профільні фахівці  –  211 лікарів, 423 молодші спеціалісти з 

медичною освітою та 505 спеціалістів з вищою немедичною освітою.  

Заклади, які уклали договір з НСЗУ на стаціонарну реабілітацію, 
забезпечені необхідним обладнанням для відновлення когнітивних, 

сенсорних та рухових функцій. 

В 13 закладах за хворими доглядають молодші медичні сестри з 
патронажу загальною кількістю 100 осіб. 

В 14 закладах охорони здоров’я до роботи з надання медичних послуг з 

реабілітації залучені працівники соціальних служб міста. 
В 12 закладах охорони здоров’я укладені договори на співпрацю з  

працівниками протезно-ортезного підприємства міста. 

 
Станом на 01.10.2026 для лікування хворих в умовах стаціонару 

розгорнуто 971 ліжко для надання реабілітаційної допомоги, з них: 776 ліжок 

для дорослих та 195 - для дітей (на відповідну дату 2025 року – 895 ліжок для 

надання реабілітаційної допомоги, зокрема: 705 ліжок для дорослих та 190 ˗ для 
дітей). Забезпеченість мешканців міста ліжками реабілітаційного профілю в 

комунальних закладах становить 329 на 1 млн. мешканців, при 

рекомендованому показнику – 200.  

Медична реабілітація в амбулаторних умовах проводиться, зокрема, в 

консультативно-діагностичних центрах районів, які надають комплексну медичну 

допомогу дорослим та дітям разом. Усі такі заклади укомплектовані окремим 

обладнанням для реабілітації дітей та дорослих.  

Всі заклади, які уклали договір з НСЗУ на надання реабілітаційної 

допомоги хворим, забезпечені певною мірою обладнанням для відновлення 

когнітивних, сенсорних та рухових функцій. 

За 9 місяців 2026 року реабілітаційну допомогу отримали:  

˗ в  стаціонарних умовах – 12210 хворих (включно з переведеними в інші 

стаціонари та хворими з інших стаціонарних відділень): 10116 дорослих та 2094 

дитини (за 9 міс. 2025 року – 10814 хворих, з них 8450 дорослих та 2364 дитини). 



Кількість хворих, які отримали реабілітаційну допомогу, зросла на 12,9% в 

порівнянні з відповідним періодом минулого року;  

˗ в амбулаторних умовах  – 27366 хворих: 20847 дорослих та 6519 дітей 

відповідно. Що на 1,7% менше кількості пролікованих у минулому році  (за три 

квартали 2025 року – 27851 хворий, з них 20755 дорослий та 7096 дітей); 

˗ дітей раннього віку, які народилися передчасно та/або хворими – 3097, 

проти 3323 за відповідний період минулого року.  

Основну  частку реабілітаційних послуг складає корекція неврологічних та 

ортопедичних порушень – 90,8% у дорослих та 91,4% у дітей. Два та більше види 

медичної реабілітації одночасно отримали 6,7% дорослих та 2,5% дітей. 

Кількість наданих медичних послуг з реабілітації, яку отримали пацієнти 

наведена у таблицях. 
Таблиця 1 

Види реабілітації 
Стаціонарна реабілітація 

Реабілітація в 
амбулаторних умовах 

Дорослі Діти Дорослі Діти 

нейрореабілітаційна допомога 4885 755 5317 2432 

ортопедична реабілітація 3203 1031 14708 3658 

психологічна реабілітація 580 49 83 134 

кардіореспіраторна реабілітація 45 6 53 0 

комплексна реабілітаційна 
допомога 1402 119 686 94 

реабілітаційна допомога іншого 
направлення 1 134 0 201 

 
                                                                                                              Таблиця 2 

Види реабілітації 
Стаціонарна реабілітація 

Реабілітація в 

амбулаторних умовах 

Абс. % Абс. % 

нейрореабілітаційна допомога 5640 46,2 7749 28,3 

ортопедична реабілітація 4234 34,7 18366 67,1 

психологічна реабілітація 629 5,1 217 0,8 

кардіореспіраторна реабілітація 51 0,4 53 0,2 

комплексна реабілітаційна 

допомога 1521 12,5 780 2,9 

реабілітаційна допомога іншого 

направлення 135 1,1 201 0,7 

 

КНП «Медичний центр реабілітації та паліативної допомоги» є закладом 

охорони здоров’я, що надає медичні та реабілітаційні послуги за програмою 

медичних гарантій НСЗУ. Наразі функціонують 440 стаціонарних ліжок:  350 для 

дорослих, які відкриті після проведення капітального ремонту та оснащення 

сучасним обладнанням та 90 ліжок для дітей. 

Заклад є базовим закладом охорони здоров’я для лікування 

військовослужбовців, в якому функціонують відділення реабілітації хворих з 

ураженням нервової системи, посттравматичними ураженнями опорно-рухового 

апарату, в т.ч. спінальної травми на 240 ліжок та хворих з психосоматичними 

розладами внаслідок психотравми на 15 ліжок. Фахівцями відділення 



проводиться консультування хворих, психологічна діагностика та психологічна 

корекція.  

Всього за 9 міс. 2026 року в зазначеному закладі проліковано 4980 хворих, 

що в 1,1 рази більше ніж за відповідний період минулого року. Із загальної 

кількості вибулих було проліковано 2716 військовослужбовців, з яких 2058 

отримали медичну реабілітаційну допомогу (75,8% проти 71,6% за 9 міс. 2025 

року).  

Загалом в усіх закладах медичну реабілітацію в стаціонарних умовах 

отримали – 4484 військових, що становить 36,7% від усіх пролікованих дорослих 

у відділеннях реабілітації  (9 місяців 2025 року – 4301, або 39,8%), проведено 

амбулаторну реабілітацію 1429 військовослужбовцям (5,2%), проти 1289 за 

відповідний період минулого року. 
 

Крім того, в КНП «Київська міська клінічна лікарня №10» (підрозділ 

«Соціотерапія») за 9 місяців 2026 року 83 військовим з психосоматичними 

розладами внаслідок психотравми була надана психологічна реабілітація в 

стаціонарних умовах. До речі, в КНП «Київська міська клінічна лікарня №10» 

станом на 01.10.2026 року укладені договори з НСЗУ за пакетами 

«Реабілітаційна допомога дорослим і дітям в стаціонарних (амбулаторних) 

умовах» і розгорнуто стаціонарне реабілітаційне відділення на 20 ліжок (на 

лікування у вересні поступило 4 хворих). 

Також  медична реабілітаційна допомога військовослужбовцям з 

психосоматичними розладами внаслідок психотравми надавалась у КНП 

«Клінічний заклад з надання психіатричної допомоги «ПСИХІАТРІЯ». Загалом 

нейрореабілітаційну та комплексну реабілітаційну допомогу отримали 350 

військових, проти 292 за 9 місяців 2025 року. 

 

Із загальної кількості військовослужбовців, які пройшли реабілітацію 

отримали:  

˗ нейрореабілітаційну допомогу  – 1585 хворих, або 26,8%,  

˗ ортопедичну реабілітацію – 3035 (51,3%),  

˗ комплексну реабілітаційну допомогу – 843 (14,3%),  

˗ спеціалізовану медико-психологічну реабілітацію – 449 (7,6%). 
 


