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KOHTPONB

«PI3UYHE TA MEHTAJIbHE 340POB’A XIHOK:
HOBI BUK/TUKM TA PU3UKKM NI, YAC BIMHW»

Pe3ysniemamu couyiosnoaiyHo20 onumyeaHHA

nmneHb 2024



XapaKktepucTtuka gocnigxeHHs

OnurtyBanusa npoBeacHe JlocmigaunbkuMm 1eHTpoM «IMimk-Kontpons» 3 13 mo 25 numas 2024 poky B Micti Kui. Jlani
310paHni 3a JonoMororo TexHojorii Express-poll.

Bynuune onmryBaHHs mpoBoauiocs metonoM «face-to-face» 3a BumaakoBoro BHOipkoro, sika BKItodana 805 pecroHaCHTIB -
KIHOK BikoM BiJl 90 pokiB Ta crapimux, siki 3apeectpoBani B Kuei (B Tomy uucii 1 BIIO, 3apeectpoBani B Kuesi) Ta ski
MNOCTIHHO MPOXKUBAIOTh B MICTI.
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«#AK 3miHMNocA 3a ocTaHHiIU pik Bawe ncuxonoriyHe caMmono4vyTTa?»
(% cepeo ycix onumanux)

41,9

32,5

19

3,2 2,9
0,5

IcTOTHO Jewo noripwwnnocs He amiHnnoca  [ewo noKpawmnaocs IcTOTHO Ba’kKo BignoBicTH
noripwuaoca NOKpawmnocsa
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25,8

«fK 3aMiHunocAa 3a ocTaHHiN pik Bawe ncuxonoriyHe camMono4vyTTa?»

M [cTOTHO noripwunnocs

[ewo nokpawmunocs

40,4

25,1

3,6
0,7

50 — 59 pokis

(% ceped onumaHux pizHo2o 6iKy)

B [lewo noripwumnaoca

M ICTOTHO NoKpawmnnoca

44,5
32,2
14,7
4,4 4,5
0,7

60 — 69 pokiB

3,4

B He 3miHunOCA

Ba)xKo BignosicTu

40,9 40,4

17

1,3 0

70 pokiB i cTapui

0,4
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24,2

IcToTHO
noripwmnoca

«#AK 3MiHUNOCSA 3a oCcTaHHIN pik Bawe izanyHe 3q0poB’a?»

Jewo noripwwnnocs

(% cepeo ycix onumaHux)

27,1

He 3amiHunocA

4,1

Jelwo nokpawmnoca

0,7

IcTOTHO
NoKpaLwmnoca

1,9

Ba)kKo BignoBicTn



50

45

40

35

30

25

20

15

10

«AK 3miHMNocA 3a ocTtaHHIn pik Bawe disnyHe 3gopoB’a?»

(% ceped onumaHux pizHo2o 6iKy)

M [cTOTHO noripwnnoca B [ewo noripwunaoca B He 3miHMANoCA
[Jeuwo noKpawmnocsa B ICTOTHO NOKpawmaoca Barkko Bignosictu
44,7

39,8
35
16,4
4,7
1,1
| ]

50 — 59 pokis

41,4
38,8
26,5
19,6 18,6
58
23 1 24 1,3
L]

60 — 69 pokiB 70 pokiB i cTapui

o
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«#AK 3MiHMNNCA 3a OCTaHHIN PiK MOXINMUBOCTI Baworo BigNOYNHKY ?»
(% cepeo ycix onumanux)

33,5

IcToTHO
noripwnanca

30,6

[ewo noripwmnunca

29,2

He smiHunnuca

3,2

[ewo nokpawmnmnca

1,4
I

IcTOTHO
NOKpPaLLMANCA

2,1

Ba)kKo BignoBicTn
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«AK 3MiHMNUCA 3a OCTaHHIN PiK MOXNUBOCTI Baworo BignO4YnNHKY ?»
(% ceped onumaHux pizHo2o 6iKy)

M |[cTOTHO noripwuanca B [leuio noripwuanca B He 3miHMAucA
[elo noKkpawmanca B ICTOTHO NOKpaWwmMaAnca BarkKo Bignosictu
37,8 37,6
33,5

32,1

32,2
30,5 30,5
25,3
20,7
‘ 2,9 31 24 2,5 21
1,1 14 P ooa
E— ] —

50 — 59 pokis 60 — 69 pokiB 70 pokiB i cTapui
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«fk 3miHunNacsa ana Bac 3a ocTaHHIU PiK AOCTYNHICTbL MeAUYHOI AONMOMOIn?»
(% cepeo ycix onumanux)

20,3

IcToTHO
noripwmnaca

19,7

[ewo noripwmnaca

47,6

He 3amiHunnaca

5,8

[elwo nokpawmnaca

1,6
|

IcTOTHO
NOKpaLlmnaca

Ba)kKo BignoBicTn
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10

«AK 3miHnnacsa ana Bac 3a ocTtaHHIN piK AOCTYMNHICTb MeANYHOI AOMOMOIrn?»

(% ceped onumaHux pizHo2o 6iKy)

M IcTOoTHO noripwunaca B [ewo noripwunnaca
[euwo nokpauwmnaca M [cTOTHO NoKpalmnacs
53,8

17,1
14,2
7,6
1,5
[ ]

50 — 59 pokis

43,7
25,6
18,4
5,8 4,8 4,8
I ’ 2’7 |
I

60 — 69 pokiB

B He 3miHunaca

Ba)XKo BianoBicTH

45,3

29,7

0,4

70 pokiB i cTapui

4,2
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«fk 3miHunNacsa ana Bac 3a ocTaHHIU PiK AOCTYNHICTb HEOOXiAHUX NiKIB?»
(% cepeo ycix onumanux)

IcToTHO
noripwmnaca

27,9

[ewo noripwmnaca

44,4

He 3amiHunnaca

3,7

[elwo nokpawmnaca

0,9

IcTOTHO
NOKpaLlmnaca

51

Ba)kKo BignoBicTn
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«AK 3miHnnacsa ana Bac 3a ocTtaHHIN piKk 4OCTYMNHICTb HEOOXiAHUX NiKiB?»

M IcTOoTHO noripwunaca

[euwo nokpauwmnaca

51,6

25,8

2'5 1’1

50 — 59 pokis

51

(% ceped onumaHux pizHo2o 6iKy)

B [lewo noripwunacs

M ICTOTHO NoKpawmnaca

41,4

32,2

5,5
1,4

60 — 69 pokiB

5,8

B He 3miHunaca

Ba)XKo BianoBicTH

28,3

39,7

24,9

0

70 pokiB i cTapui

4,2
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«fK 3MiHUNOCA 3a oCTaHHiIN piKk Bawe matepianbHe cTaHOBULLE?»
(% cepeo ycix onumanux)

27,5

IcToTHO
noripwmnoca

33,5

Jewo noripwwnnocs

31,4

He 3amiHunocA

51

Jelwo nokpawmnoca

0,4

IcTOTHO
NOKpaLLmMnoca

2,1

Ba)kKo BignoBicTn
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28,4

«AK 3miHMNocA 3a ocTaHHIM pik Bawe maTtepianbHe ctTaHOBULLE ?»
(% ceped onumaHux pizHo2o 6iKy)

M [cTOTHO noripwunnocs

[ewo nokpawmunocs

34,5

26,2

0,4

50 — 59 pokis

B [lewo noripwumnaoca

M ICTOTHO NoKpawmnnoca

35,5
28 28,7
4,8
0,7

60 — 69 pokiB

B He 3miHunOCA

Ba)xKo BignosicTu

40,9

30
25,7
2,4

2,1
0 1,3

70 pokiB i cTapui
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«#AK 3MmiHMNUCA 3a oCTaHHIN piK Balli CTOCYHKU 3 ONU3bKUMU FTIOAbMU ?»

(% cepeo ycix onumaHux)

71
11,6 10,7
2'6 - 3
] |
IcTOTHO [ewo noripwmnunca He amiHnnnca  [dewo nokpawmamuca IcTOTHO

I'IOFipLLIMJ'IMCFl NOKpaWwnaIncA

1,1

Ba)kKo BignoBicTn
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«AK 3MiHUNUCA 3a OCTaHHIN piK Bawli CTOCYHKU 3 ONIM3bKUMM NIOOLMU?»
(% ceped onumaHux pizHo2o 6iKy)

M [cTOTHO noripwnnoca B [ewo noripwunaoca B He 3miHMANoCA

[Jeuwo noKpawmnocsa B ICTOTHO NOKpawmaoca Barkko Bignosictu
76,4

68,4 69,2

17,1
13,5
9,1 9,6 7,6 8,9
4,4 2,5 2,2 1,4 2,4 0.3 2,1
- || — [ ] ! [ ]

4,2

50 — 59 pokis 60 — 69 pokiB 70 pokiB i cTapui



90

80

70

60

50

40

30

20

10

«#AK 3MmiHMNNCA 3a ocTaHHIN piK Bawi CTOCYHKU 3 Konerammn/oToO4YeHHAM ?»

(% cepeo ycix onumaHux)

77,5
9,8
6,6
1,2 1,7
— - |
IcTOTHO [ewo noripwmnunca He amiHnnnca  [dewo nokpawmamuca IcTOTHO

I'IOFipLLIMJ'IMCFl NOKpaWwnaIncA

3,1

Ba)kKo BignoBicTn
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«fK 3aMiHUNUCA 3a ocTaHHIU piKk Bawi cToOCyHKU 3 KoneraMmm/oTOYeHHAM ?»

M [cTOTHO noripwunnocs

[ewo nokpawmunocs

74,8

11,3

7,7
1,5 - 1,5 33

50 — 59 pokis

(% ceped onumaHux pizHo2o 6iKy)

B [ewo noripwunaoca B He 3miHunocsa

M ICTOTHO NoKpalwmnoca BarkKo BignosicTu

82,3
76,1
10,9
6,8 51 6,8
o7 Il 2 34 1,7 2 17 25
— | | I
60 — 69 pokiB 70 pokiB i cTapui



«Y4n BiguyBanu Bun npoTaArom octaHHix 6-tm micsiLiB HaCTYNHi eMOUiNHI NPOSABN?»
(% cepeo ycix onumanux)

Mato npobnemu 3i chom I, 60,7
Biguysato ctpax i Tpusory [ 60,6
Biguysato sromy i BucHaxxenHs [, 52,4
Nepebysato y ctani ctpecy NG /o
Nerko ctato apatisavsoo  [NNGNGEGEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE /0,0
Nepe6bysato y ctani anatii [ NG 31,3
Biguysato camotHicte | 20, 4

He BiguyBato Xo4HOrO i3
nepepaxoBaHOro

lHwe [N 5,2

0 10 20 30 40 50 60 70

I 7,7

* % y cymi mooice nepesuwysamu 100%, ockinbku pecnonoenmu mMo2au oopamu 0eKiibka eapianmis 8i0nosioi
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40

«Yun BiguyBanu Bu npoTArom octaHHix 6-TM MicsLiB HaCTYMNHi eMOLiNUHI NPoABU?»

M MNepebyBato y CTaHi cTpecy
Jlerko ctato gpaTtiBAmMBoO
B BigyyBato CaMOTHICTb

58,8
52,9
50,4 >2,6
43,4
30,7
17,5

9,5
l 4

50 — 59 pokiB

(% cepeo onumanux pizHo2o 8iK))

B Mato npobaemu 3i CHom
M BigyyBato BTOMY i BACHAXKeHHA

W He Big4yBalo }o4HOro i3 nepepaxoBaHOro

61,160,8

47,4 49,5
39,2
30
I 18,4
I 8,5
. 51

60 — 69 pokiB

M BigyyBato cTpax i Tpusory
M [lepebyBato y cTaHi anarii
IHwe

69,2
62,4
55,7
49,4
40,1
33,8
26,2
I 4’6 6’8

70 poKiB i cTapuui



«Yum 3BepTanuca Bu 3a ncuxonoriyHowo «Ywm 3BepTanuca Bu 3a ncuxonoriyHowo
NiATPUMKOIO A0 NCUXOSIOriB MPOTArom NiATPMMKOIO 40 NMCUXOSOriB MPOTAroM pPoKy?»
POKY?» (% cepeo onumanux pizHo2o 8iKy)
(% cepeo ycix onumanux)

Tak; 7,7 Tak W Hi

120

96,6
100 ,
88,4 92,5

80
60

40

20 11,6
7 3,4

Hi; 92,3

50 — 59 pokis 60 — 69 pokiB 70 poKiB i cTapLi



«#AKLWO He 3BepTanucs 3a NCUXOSIOriYHOK NiATPUMKOKO A0 NMCUXOSIOriB, TO YOMY?»
(% cepeod mux, xmo He 36epmaescs 3a NCUXONLO2TUHOI0 NIOMPUMKOIO 00 NCUXOI02I8 NPOMSA2OM OCIMAHHBLO2O

DOKY)

3BWKNa BUpPiLLYyBaTK CBOI Npobiemu cama 66
He mato KowTiB A8 UbOro 23,1

He mato BNeBHEHOCTI, WO BOHM AONOMOXKYTb 22,2

He 3Hato, Ae 3HalTM ncuxosora / Ao Koro

8,9
3BEpPHYTMHCA

He mato focTaTHbO Yacy 7,8

A copomntocb 2,3

Y palioHi / MiKpopalioHi, Ae 5 NpoXKK1Balo,
HEMAE NCUXONOTIYHUX MOCAYrT

Y panoHi / miKkpopalioHi, Ae A NPoXKKnBalto,
BENNKI Yepru 4o NCUxXonoris

0,7
0,5

IlHWe 8

0 10 20 30 40 50 60 70

* % y cymi moorce nepesuwgysamu 100%, ockinbku pecnonoenmu mo2nu 06pamu 0eKiibka eapianmis 8i0noeioi
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«#KLWO He 3BepTanMcsa 3a NCUXOSIOriYHOK NiATPUMKOKO A0 NCUXONOriB, TO YOMY?»
(% ceped onumanux pizHo2o 8iKY, AKI He 36epMAIUCs 3a NCUXOJLOSIYHOK RIOMPUMKOIO 00 NCUXOTI02I8 NPOMSACOM OCMAHHLO2O POKY)

68,6

24,4

16,9

10,3 91

54

B

50 - 59 pokis

1,7

63,4

6,7
34
0707

60 — 69 pokis

66,4

8,3
I0909 1,7

70 pokKiB i cTapLi

3BMKANa BMUpiWYyBaTK CBOI Npobaemm cama

B He mato BNeBHEHOCTI, WO BOHU
AONOMOXYTb

B He mato KowTiB 414 UbOro

B He 3Halo, ge 3HalTM ncuxonora / Ao Koro
3BEpHYTUCA

B Y palioHi / MiKpopalioHi, Ae A NpoXuBalto,
HEeMa€E NCUXONOTIYHMUX NOCAYT

B Y palioHi / MiKpopaioHi, Ae A NPOXKM1Balo,
BE/IMKi Yeprmn Ao NCMxXonoris
B He mato 4OCTaTHLO Yacy

B A copomntocb

IHwe



«5KWo 3BepTanncsd 3a NCUXONOri4YHOK NiATPUMKOIO A0 NMCUXOSOriB, TO 3 AKOI
NMPUYNHN?»
(% ceped mux, xmo 36epmascs 3a NCUXON02IUHOI RIOMPUMKOIO 00 NCUXON02I8 NPOMA2OM OCIAHHLO2O0 POK))

Btoma / BUropaHHA 53,2

Po3yapyBaHHsa / 6e3cunna 32,3

CamMoOTHICTb 16,1

BTpaTa 6113bKOI NtOAUHMU 14,5

MaTepianbHi TPyAHOLL 14,5

o

10 20 30 40 50 60

* % y cymi moaice nepesuwgyeamu 100%, ockinoku pecnondenmu mo2nu oopamu 0eKiibKa 6apianmie 8i0nosioi



«AKWo 3BepTanmucs 3a NCUXONOriYHOK NiATPUMKOK A0 NCUXOSIOriB, TO 3 SIKOI MPUYNHU?»
(% ceped onumanux pizHo2o 8iKy, sKi 36epmanucs 3a NCUXON02IUHOI0 RIOMPUMKOIO 00 NCUXOJI02I8 NPOMS20M OCMAHHLO20 POKY)

B Btoma / BUropaHHA B Po3yapyBaHHA / 6e3scunns B CamOTHiICTb
BTpaTa 6113bKOI Nt0AUHMU B MaTepianbHi TpyAHOLL
80
68,2

70
60

50

50
40,6
40
30 25 25
21,9
. 18,8 18,8
13,6 12,5 12,5

9,1 9,1

10
_ . K

0

50 — 59 pokiB 60 — 69 pokKiB 70 pokiB i cTapui

22,7




«fAKwo Bu 3BepTanucsa oo ncuxorsnoriB NPoTArom octaHHix 12 micsauis, uu
3apgoBorieHi Bu otpumaHoro gonomororo / nocnyramm?»
(% ceped mux, xmo 36epmascst 00 NCUXOL0218 NPOMALOM OCHAHHBLO20 POKY)

60

50

40

30

CKopilue TaK, HiXK Hi

CKOpILLIe HI Hi)K TaK



«SAKwo Bu 3BepTanuca 40 NCUXONOriB NPOTAromM oCTaHHix 12 micauis, UM 3aa0BoONneHi Bu
OTPMMaAHOK AONOMOror / nocnyramm?»
(% ceped onumanux pizHo2o 8iKy, sKI 36epManucs 3a NCUXOA02IUHOI0 RIOMPUMKOIO 00 NCUXONL02I8 NPOMA2OM OCMAHHLO20 POKY)

H TaK B CKopille TaK, HiXK Hi B Ckopille Hi, HiXK TaK W Hi

50 50
37,5
28,1
22,7
15,5 136 13,6 12,5
9,4
. 0

50 — 59 pokiB 60 — 69 pokKiB 70 pokiB i cTapui

60

50 46,9

40

30

20

10




«Akwo Bn He 3agoBoneHi nocnyramm ncuxonora, To YoMy ?»
(% ceped mux, xmo ckopiue abo NOBHICMIO He 3a0060JIeHULL NOCTY2AMU NCUXONLO2A)

M crast e nopauvecs - [ o
T mone uaso ne npneme - I -
6yn0 He LiKaBOo, HE MPUEMHO f
MeHi He CI'IO,CI,OGaI'IVICFI metoaun _ 136
KOHCYNbTYBaHHA NCMX0N0ra ’
MeHi He cnogobanaca ocobucTicTb _ 51
ncmxonora ’

MeHe He niaTpuMmanu piaHi Ta 6an3bKi
o KX

Mcuxonor 3anponoHyBaB naaTtHi nocayrm 0

* % y cymi mooice nepesuwgyeamu 100%, ockinbku pecnondenmu moauu oopamu 0eKiibKka eapianmis 8i0nosioi

60



70

60

50

40

30

20

10

«fkwo Bu He 3agoBoneHi nocnyraMmm ncuxonora, To YoMy ?»
(% ceped onumanux piznoeo 8ixy, sKi ckopiuie abo NOBHICMIO He 3a00801eHl NOCIY2aMU NCUX0N024)

62,5
57,1
37,5
12,512,5
0

50 - 59 pokis

4,3 14,3 14,3
60 — 69 pokiB

28,6 28,6

I I 14,3 14,3

70 pokKiB i cTapLui

B Mil cTaH He NOKpaLmBCcA

B A nepepBana KOHCyNbTauii, TOMy
LLLO MeHi By/10 He LiKaBo, He
NPUEMHO

MeHi He cnogobanaca ocobucTicTb
ncuxosora

B MeHi He cnogobanucs metoam
KOHCY/IbTYBaHHSA NCUX0/10ra

B MeHe He nigTpmanu pigHi Ta
6113bKi 1toau



«XTO 4yM Wo gonomararoTbe Bam cTabinizyBaTtu cBi eMOLIMHUKX CTaH Ta NOAONAaTU CTpec?»
(% cepeo ycix onumanux)

CninkyBaHHA i3 pigHummn, gpy3amuy  IEEEEEEEEEEEE— 70,7
MporynaHku B NapKy, Ha npuposi I 43,6
TypboTa npo gomalwHix TBapnH I )6 7
CamoocBiTa, KHMXKKM I 20
ByXMBaHHA 3aCNOKINAMBUX MeanyHMX NpenapaTtic I 13,6
LLykato nopaav B IHTepHeTi I 7,6
MwucTeubKi 3axoan M 6,8
B)KnBaHHA ankorontro M 4,9
Way ao nikapis WM 3,6
MNopaau ncuxonorisno T6 M 3,5
Mopaan ncmuxonoris y meceHaxKepax (Pb, Tenerpam-kaHanv) M 3,1
Biagiayto cneuianbHi TpeHiHrn / mainctep knacn M 2,1
3BepTatoca o LleHTpiB couianbHux cnyxx6 W 1,6
BiagigysaHHA rpyn niatpumkn B 1,1
l[Hwe NN 7,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80

* % y cymi mooice nepesuwgyeamu 100%, ockinbku pecnoHdeHmu mo2nu oopamu 0eKibka eapianmis 6ionosioi



«XTO M Wo gonomararoTbe Bam cTabinizyBaTtu cBi eMOLIMHUU CTaH Ta NoAonaTu cTpec?»
(% cepeod onumanux piznoeo 6iKy)

CuijikyBaHHA i3 piAHUMU, APY3AMU
IIporyisiHku B mapkKy, Ha NPUPOAI
[Topaau ncuxosoris mo Th
CamoocBiTa, KHHKKH

[Topaau ncuxonoriB y mecenmxepax (Db, renerpam-
KaHaJIN)
lyxato mopaau B [nuTepHeTi

Wny no nikapis
3Beprarocs 10 LleHTpiB comiaTbHUX CITYKO

BingBinyro crerianbHi TpeHIHTH / MalicTep KIIacH

BiaBimyBaHHS Tpyn OiATPUMKH

MucTenbki 3axoau

Typ0oTa npo g1oMalIHiX TBAPUH

BxuBaHHS anKOroto

B:xuBaHHA 3aCNOKINJINBUX MeIUYHUX MPenapariB

[HIIE

68,4
54,5
1S
26,9
4,7

91
3,3
0,7
2,2

1,1
9,8
34,9
9,8
16,4
5,1

68,7
47,1
3,8
18,6
3,1

10,0
6,2
2,4
2,7

1,4
7,6
30,2
3,8
22,3
9,6

75,9
43,5
0,8
13,9
1,3

3,0
0,8
1,7
1,3

0,8
2,5
12,7
0,4
16,5
6,8



«Yn 6ynu 6 KopucHumun gna Bac cneudianbHi
NPOCBITHULUbLKI NporpamMu: K nogornaTtmn cTpec
i cTabinisyBatn eMoLiHUNA CTaH B yMOBaXx
BiMHN?»

(% cepeo ycix onumanux)

TakK;
38,8

Hi; 61,3

«4u 6ynun 6 kopucHumu ans Bac cneuianbHi
NMPOCBITHULUbLKI NporpamMu: K nogosrnaTtu cTpec i
cTabinisyBatn eMmoLiHUN CTaH B yMOBaXx

80

70

60

50

40

30

20

10

BiMHU?»
(% ceped onumanux pizHo2o 8iK))

Tak W Hi

74,7

60,7
49,8 50,2

39,3

25,3

50 — 59 pokis 60 — 69 pokiB 70 pokiB i cTapui
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«#AKLWo TaK, y Akomy dopmaTti?»

(% cepeod mux, komy Oyau KOPUCHUMU CREYIANbHI NPOCBIMHUYBKI NPO2PAMU 3 NOOOAAHHS cmpecy i

39,7

B IHTepHeTI

Ccmaoinizy8aHts eMoyiliHo20 CMAH) 8 YMOBAX BIUHIL)

51,1

25,4

5,7

Y couianbHUX mepexax "uBi 3ycTpivi Ta BakKo BignosicTn
0broBopeHHA

* % y cymi moaice nepesuwgyeamu 100%, ockinbku pecnondenmu mo2iu oopamu 0eKiibKa eapianmis 8i0nosioi
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B B |[HTepHeTi

53,5
49,3 471
36,8
31,6
23,7
4'4 6’1

50 — 59 pokis

«fAKWo TaK, y skomy cdhopmati?»
(% ceped onumanux pizHo2o 8ixKy, Komy 0yu KOPUCHUMU CREYIAIbHI NPOCBIMHUYBLKI NPO2PAMU 3 NOOOJAHHS CIMpecy i
Ccmaoiizy8anHs. eMOYIlHO20 CMAHY 8 YMOBAX GIUHIL)

Y coujianbHUX Mepekax

B KuBi 3ycTpidvi Ta 06roBopeHHA

60 — 69 pokKiB

BarkKo BignosicTu

58,3

15

70 pokiB i cTapui



«AKi xBopobu noyanu Bac TypbyBaTtu ocTaHHIM 4YacomMm?»

CepueBO-CyguUHHI

HepBoBi 3axBOpOBaHHA
KicTkoBO-m'A30B0Oi cnuctemu
EHOOKPUHHI 3aXBOPHOBAHHA
OpraHiB TpaBneHHA
OpraHiB gMxaHHA
lHeKonoria

XBopobu Kposi
HoBoyTBOpeHHA

[HLWI

He TypbytoTb xBOpOOMU

He 3Hato

(% cepeo ycix onumanux)

N 33,8
. 32,3
. 24,8
I 15,1

I 11,5

I 10,6

I 3,5

N 24

N 2.4

I 10,4

I 15,6

I 3 4

0 5 10 15 20 25 30 35 40

* % y cymi moaice nepesuwgyeamu 100%, ockinoku pecnondenmu mo2iu oopamu 0eKiibKa 8apianmis 8i0nosioi

45



«f#AKi xBopo6u noyanu Bac TypbyBaTtn octaHHIM Yacom?»
(% cepeod onumanux pizroeo 6iKy)

EnnokprHHI 3aXBOPIOBaHHS 13,2 14,4 18,3
HepBoBi 3axBopioBaHHA 34,4 31,3 31,1
XBOpOOH KpOBi 0,7 1,7 51
CepueBo-cy1uHHi 26,0 40,2 51,9
OpraHiB TpaBJIeHHS 11,4 8,2 15,7
OpraniB quxaHHS 8,1 10,7 13,6
KicTkoB0O-M’9130B01 cucTeMH 17,6 21,0 37,9
I'iHekooris 55 3,8 0,9
HoBoyTBopeHHs 2,2 1,4 3,8
[H1mi 9,2 10,7 11,5
He TypOytoTs XxBOpoOHU 19,4 17,2 9,4

He 3Har0 3,7 4,1 2,1
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30

22,1

He 3BepTatoca 40 nikaps

«fAk yacto Bu 3BepTaeTeca oo nikapa?»
(% cepeo ycix onumanux)

56,2

14,2

1-2 pa3un Ha pik 1 pa3 Ha micAayb

7,5

2-3 pa3n Ha micaub



«Ak yacto Bu 3BepTaeTeca Oo nikapa?»
(% ceped onumanux pisHo2o 6iKy)

M He 3BepTatoca Ao nikapA MW 1-2 pa3u Ha piK W 1 pa3s Ha micAaupb M 2-3 pa3u Ha micAub

70

60

50

40

30

20

10

59,1

56,7
52,1
22,7
21,6 19.9
12,4
. = .

21,9
11,3
. 7’7
50 — 59 pokis 60 — 69 pokiB 70 pokiB i cTapui



«4m npoxoaunu Bu npodinakTuyHi Mmegornaam 3a ocTaHHIN pPik?»
(% cepeo ycix onumanux)

TaK, Nnpoxoaxy 3a
HanpaBaeHHAM; 29,8

Hi; 41,2

TaK, NpoxXoarKy 3a BNACHOMO
iHiuiaTnBoto; 29



60
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20

10

«Yn npoxoaunun Bu npochinaktnyHi megornaam 3a octaHHIN Pik?»
(% ceped onumanux pisHo2o 6iKy)

TaK, NpoXoarKy 3a HanpPaB/IEHHAM B TaK, NpOXoA Ky 3a BIACHOO iHILIAaTMBOO W Hi

37,7
32,9
29,4 278
20,3

50 — 59 pokis 60 — 69 pokKiB 70 pokiB i cTapuwi

51,9

35,5

31,9 32,6
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«JJo sikux nikapie Bu 3azBnyan 3BepTtactecb?»

73,3

[lepaBHUX

(% cepeo ycix onumanux)

18,3

MpnBaTHUX

8,5

He 3BepTatoca 4o nikapis
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62,3

«[o sakux nikapis Bu 3a3Bnyanm 3gepractecb?»

B [lepKaBHUX

29,3

8,4

50 - 59 pokis

(% ceped onumanux pisHo2o 6iKy)

MpnBaTHUX

77,3

16,8

5,8
]

60 — 69 pokiB

B He 3BepTatoca 4o Nikapis

80,9

11,9

7’2 -

70 poKiB i cTapuui




«fKwo Bu He 3BepTaeTech A0 nikKapiB, TO 3 AKUX MPUYUHT? »
(% ceped mux, xmo He 36epmacmscsi 00 NiKapie)

He posipAto nikapam

3aMmatocs CaMoiKyBaHHAM

He Hapgato uboMy 3HaYeHHA

Yepru / ooBruii 4ac ovikyBaHHA

Hemae KowrTiB / aoporo
BesBignoBiganbHicTb / HEYBaXKHICTb NliKapis
Yepe3s HEKOMMNETEHTHICTb NiKapiB
3HeBaknMBe / NPUHU3ANBE CTaBNEHHSA 3 HOKY meanepcoHany
JNlinytoca

HekomdopTHi ymoBu / 3acTapine obnagHaHHA
Hemae BinbHOro yacy

botoca oTpumaTtu giarHos

BiacyTHICTb NiKapiB / NAMHHICTb Kaapis

I[Hwe

* % y cymi modwce nepesuwgyeamu 100%, ockinbku pecnonoenmu mo2nu oopamu 0eKinbka 6apianmie 8i0nosioi

. 36,8

NI

_____________________________________WyNI

I 1 /,6
. 16,2

I, 11,8

I 10,3
I S S
I S 8

I 4

I 2 °
I 2 °
I 2 9
I 1 /,6
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«fAkwo Bu He 3BepTaeTechb A0 nikKapiB, TO 3 AKUX MPUYUH?»
(% ceped onumanux pizHo2o BIKY, AKI He 386epmaromsbcsi 00 JiKapis)

Hewmace BinbHOTO Hacy 3,6 59 -
He noBipsiio gdikapsm 429 29,4 34,8
Hemae xomTiB / moporo 21,4 17,6 8,7
borocst oTpumaty giaraos 7,1 - -
Uepe3 HEKOMITIETEHTHICTB JIIKapiB 17,9 5,9 4.3
Yepru / 1oBrui 4yac o4ikyBaHHA 25,0 59 17,4
3HEBaXXJIMBE / MPUHUBIIUBE CTaBICHHS 3 OOKY 10,7 _ 13,0
MEATICPCOHAITY

Hexomdbopthi ymoBH / 3acTapine o0iiaiHaHHS 17,9 - -
BiacyTHicTh nikapiB / IIUHHICTH KaJIpiB 7,1 - ;
be3BiAnoBIIaNbHICT / HEYBaXKHICTH JIIKapiB 214 . 8,7
3ajimarocsi caMOJIiKyBaHHSM 28,6 17,6 17,4
Jlinyrocs 14,3 11,8 -
He Hagawo nboMy 3HAYEHHA 14,3 35,3 21,7

IH1IE 17,9 17,6 17,4



«Aknmun Bnpamm hiam4HoI akTMBHOCTI Bu 3aumaeTtecb?»

MiwoxigHi NporynaHKn
®i3nyHi Bnpasu / 3apagka
Mpavutoto Ha Aadi

PerynapHo 3aMmatocs CHOpTOM
Biasiayto 6acenH

3anmatocs TaHUAMM
3aMmatocs noroto

Typusm

CkaHAMHaBCcbKa xoabba

IHWe

He 3aMmatocsa

(% cepeo ycix onumanux)

21,7
10,3
7,5
3,1
3
2,6
2,3
11,9
11,6

10 20

* % y cymi modrce nepesungyeamu 100%, ockinbku pecnonoeHmu mMo2nu oopamu 0eKiibKa eapianmis 8i0nosioi

26,7

30

40

50

57,2

60

70



«Akumu Bngamm chisnyHol akTUBHOCTI Bu 3anmaetecb?»
(% cepeo onumanux pizHo2o 8iKy)

Perymsipro 3aitmarocst cnopTom

®@i3u4HI Bpasu / 3apsjaKa 28,8 26,6 24,2
BiaBinyro 6aceitn 12,8 5,9 3,4
3aiimarocs HOroro 4.7 3,1 0,8
MimoxigHi nporyasinku 58,4 58,8 53,8
3aiiMarocs TaHIIIMHA 51 3,5 0,4
CkanauHaBcbKa xoan0a 2,9 2,8 0,8
Typuzm 4.4 2,4 0,8
IIpautoro Ha nayi 24,8 22,8 16,5
[Hime 12,4 12,1 11,0

He 3aiimarocs 9,1 8,7 18,2



«AK 6 Bu oudiHMNN AKicTb HagaHHA Meau4vyHUX nocnyr y M. Kuesi?»
(oanTe ouiHky 3a 10 6anbHO0 LWKanot, Ae 1 — HanHWXKYa AKICTb HafaHHSA TUX YK iHWKnx nocnyr, a 10 — HamBuwa, 0 — He
KopucTyBarnacs nocriyramm)

(% cepeo ycix onumanux)

. 18,6 Pobota cimenHoro nikaps

18

16 11.8 13,8

14 11,1 !

0 8,1 8,9 9,6

8 4,9 6,5

6 i = = 1 B

4

: m m B

0—He 1 — HalHWKYa 2 3 4 5 6 7 8 9 10 — HaMBULWA
KOpUCTyBanmca AKICTb AKICTb
nocayramm

o S04 JOCTYnHICTb eKCTPEeHOoI MeaU4YHOI AONOMOru

50 ’

40

30

20 12,2

10 4,7 1,9 2.2 25 5,6 4 4 6,5 5,9

0 _— S — — [ | — — | [ -

0 —He 1 — HalHWKYa 2 3 4 5 6 7 8 9 10 — HaBuULWA

KOpUCTYBaNmca AKICTb AKICTb

nocayramu



«AK 6 Bu oudiHMNN AKicTb HagaHHA Meau4vyHUX nocnyr y M. Kuesi?»
(oanTe ouiHky 3a 10 6anbHO0 LWKanot, Ae 1 — HanHWXKYa AKICTb HafaHHSA TUX YK iHWKnx nocnyr, a 10 — HamBuwa, 0 — He
KopucTyBarnacs nocriyramm)

(% cepeo ycix onumanux)

MoxnuBicTb oTpumaTun gonomory yepes cuctemy Helsi

60 52,2
50
40
30
20
10 5,2 3 2’2 2’6 5,6 5,2 5,6 5,9 614 6

0 —He 1 — HalHWKYa 2 3 4 5 6 7 8 9 10 — HaMBMLWaA

KopucTyBanumca AKICTb AKICTb
nocayramm

“ AKicTb MeAUYHUX NOCHYr y AepXXaBHUX i MyHiUMNanbHUX 3aKnagax

24,8
25
20 14,9
15

71 9,8 9,4

10 y 5 45 5,9 6,5 6,1 6,1
5
0

0 —He 1 — HalHWKYa 2 3 4 5 6 7 8 9 10 — HaBuULWA

KOpUCTYBaNmca AKICTb AKICTb

nocayramm



«AK 6 Bu oudiHMNN AKicTb HagaHHA Meau4vyHUX nocnyr y M. Kuesi?»
(oanTe ouiHky 3a 10 6anbHO0 LWKanot, Ae 1 — HanHWXKYa AKICTb HafaHHSA TUX YK iHWKnx nocnyr, a 10 — HamBuwa, 0 — He
KopucTyBarnacs nocriyramm)

(% cepeo ycix onumanux)

AkicTb MeaMYHMX NOCNyYr y NpUBaTHUX 3aKnagax micra

60 53,1

50

40

30

20 10,4 10

6 8,2 ’

10 1,8 0,9 0,6 1,5 4,3 3,3

0 — ’ —_— . — I - - -
0 —He 1 — HalHWKYa 2 3 4 5 6 7 8 9 10 — HaMBMLWaA
KopucTyBanumca AKICTb AKICTb
nocayramu

100 87.9 MoxnuBicTb NMPOUTU KypC NIKyBaHHA Y MICbKOMY U,eHTpI pea6|n|Tau,||

90

80

70

60

50

40

30

1 1 0,6 0,7 0,5 2,7 1,7 1,5 1 0,9 1,4
0 JE I — — JE —

0 —He 1 — HalHWKYa 2 3 4 5 6 7 8 9 10 — HaBuULWA
KOpUCTYBaNmca AKICTb AKICTb

nocayramm



«fk 6u Bu ouiHnnu AKicTb HagaHHA MeaAUYHUX nocnyr y M. Knesi?»
(oanTe ouiHky 3a 10 6anbHO0 LWKanot, Ae 1 — HanHWXKYa AKICTb HafaHHSA TUX YK iHWKnx nocnyr, a 10 — HamBuwa, 0 — He
KopucTyBarnacs nocriyramm)

(% cepeo ycix onumanux)

HdocTynHicTb iHhopMauil npo 6e3onnaTtHi MeguYHi nocnyru

60

49,9
50
40
30
20
10,6
10 . 4,1 4,6 51 5,3 31 5,6 3,6 4 3,9
. ] ] [ ] [ ] — ] 1 ] .
0—He 1 — HalHWKYa 2 3 4 5 6 7 8 9 10 — HaMBULWa

KopucTyBanumca AKICTb AKICTb
nocayramu



«AK 6n Bu oudiHMNn AKicTb HagaHHA Meau4HUX nocnyr y M. Knesi?»

(oanTe ouiHky 3a 10 6anbHOIO LWKanow, Ae 1 — HanHWX4Ya SKICTb HadaHHS TUX YK iHWKX nocnyr, a 10 — HanBuwa,

0 — He
KOpUCTYyBanucsa
nocayramm

0 — He KopucTyBarnacs nocriyrammn)

(% ceped onumanux piz3Hoz2o 6iKy)

7

10 — HaMBMLLa
AKicTb nocayr

50 — 59 pokis
60 — 69 pokiB

70 poxkiB 1 crapuri

50 — 59 pokiB
60 — 69 pokiB

70 pokiB 1 crapi

50 — 59 pokiB
60 — 69 pokiB

70 pokiB 1 cTapii

19,8
17,9
18,2

48,7
46,7
57,0

36,3
49,5
73,8

1 —
HalHMXKYa
AKiCTb
nocnyr

Pob6ota cimenHoro nikaps

9,9 3,7 2,6 4,0 12,8 51
7,6 3 4,8 5,5 11,7 10,0
6,8 55 3,4 51 8,5 3,8

HocTynHiCTb eKCTpeHOoI MeaNYHOI JONMOMOrU

3,3 2,6 1,1 2,9 6,6 515
5,8 1,7 4,1 2,7 6,2 3,4
51 13 1,3 1,7 3,8 3,0

MoxnuBicTb oTpumMmaTtu AonomMory Yyepes cucrtemy Helsi

6,6 2,2 29 3,3 8,4 7,7
5,8 4,8 2,1 3,1 3,8 6,2
3,0 1,7 1,7 13 4,6 1,3

11,0
9,7

5,5

5,5
4,5
1,7

8,4
5,2
3,0

7,7
11,7
9,3

1,7
7,2
4,2

8,4
6,5
2,1

13,2
10,3
11,9

6,6
4,8
6,3

S
5,2
3,8

10,3
10,3
22,0

9,5
12,7
14,8

98
7,9
3,8



«AK 6 Bu oudiHMNun sAKicTb HagaHHA Megu4YHUX nocnyr y M. Kuesi?»
(oanTe ouiHky 3a 10 6anbHOO WKanow, Ae 1 — HanHWXYa SKICTb HaJaHHS TUX YK iHWKX nocnyr, a 10 — HanBuwa,
0 — He KopucTyBanacs nocrnyramm)

(% cepeo onumanux piznozo 6iKy)

0 — He 1 — nHaifHMK4a 2 3 4 5 7 10 -
KOPHUCTYBAJMC | SIKICTh MOCTYr HaWBHUIIA
1 MOCJIYraMu AKICTH

MOCJIYyT

SKicTb MeAnYHUX NOCAYr y AepXXaBHUX i MyHiLMNanbHUX 3aKknagax

50 — 59 pokiB 19,4 8,4 4,8 51 7,0 17,2 8,8 8,8 8,8 7,0 4,8
60 — 69 pokis 22,8 6,6 4,8 3,8 6,9 13,4 7,2 11,7 11,0 52 6,6
70 poxkiB i cTapimi 33,3 6,3 5,9 4,6 3,4 13,9 3,0 8,4 8,0 6,3 7,2

AKicTb MeANYHMX NOoCNyr y NpUBaTHMUX 3aKnagax micrta

50 — 59 pokis 36,4 0,4 11 0,4 11 5,9 4,8 9,9 13,6 151 11,8
60 — 69 poxkis 50,0 3,9 1,4 1,0 2,1 4,9 3,8 5,6 6,9 9,4 11,5

70 pokiB i crapui 75,9 13 0,4 13 2,1 08 2,1 34 6,3 6,3



«Ak 6 Bu ouiHMNn sAKicTb HagaHHA Megu4YHUX nocnyr y M. Kuesi?»
(oanTe ouiHky 3a 10 6anbHOMO WKano, Ae 1 — HanHWXYa SKICTb HaJaHHSA TUX YK iHWKX nocnyr, a 10 — HanBuwa,
0 — He KopucTyBanacs nocnyramm)

(% cepeo onumanux piznozo 6ixy)

0 — He 1 — naiiHMK4a 2 3 4 5 7 10 -
KOPHCTYBAJHC | SIKICTH MOCIYT HAWBHIIA
Sl MOCJIYraMu SAKICTh

NOCJIyr

MoxnuBicTb NPOMNTU KypC NiKyBaHHA Y MicbkoMy LleHTpi peaGinitauii

50 — 59 pokis 85,0 0,4 0,4 1,1 0,7 3,7 1,1 3,7 1,5 0,7 1,8
60 — 69 pokiB 84,9 14 14 1,0 0,7 3,1 3,4 0,7 14 0,7 14
70 pokiB i cTapmii 94,9 13 13 0,4 13 0,8

HocTynHicTb Ao iHhopmauii npo 6e3onnaTHi MeaUyHiI nocnyru

50 — 59 pokis 44,7 73 59 51 51 6,2 2,9 5,9 6,2 5,9 4.8
60 — 69 pokiB 49,1 11,1 3,1 3,8 6,6 59 42 55 3,1 3,5 4.2

70 poxiB i cTapmri 57,0 13,9 3,4 51 3,4 3,4 2,1 5,5 1,3 2,5 2,5
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«Y4u kopuctyeTecs Bu mobinbHMMKM gogaTtkamu Ana 3gopos'a?»

60,3

Hi

(% cepeo ycix onumanux)

6,9

CKopile Hi, HiXX TakK

3,3
T

CKopilue TaK, HiXK Hi

28,6

Tak

BarkKKo cka3atu
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«Yun Kopucrtyeteca Bu mobinbHUMK gogaTkamMu Ansi 340poB'A?»
(% ceped onumanux pisHo2o 6iKy)

| Hi B CKopile Hi, HiX TaK m CKopiwe TaK, HiXK Hi B Tak Ba*KKo cKasaTu

46

79,6

58,1

39,4
27,7

17

9,1 9,3 .
4 4,5
1,5 1,3 009 1,3
- B e 0,3 e

50 — 59 pokis 60 — 69 pokiB 70 pokKiB i cTapLi
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