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Стінгазета "Бюджет турботи" – це творче завдання, яке допомагає учням/студентам 
зрозуміти, що турбота про домашніх тварин вимагає не лише любові, поваги та часу,  
а й фінансових витрат. Учні складають річний бюджет утримання кота чи пса, 
відокремлюючи регулярні та одноразові покупки. Така робота сприяє розвитку 
фінансової грамотності, вчить планувати витрати та відповідально ставитися до рішення 
завести домашнього улюбленця.

Стінгазета містить: картки бюджету турботи з переліком основних потреб кота та пса, 
із зазначенням їх вартості, потрібного часу догляду та інших важливих деталей, а також 
зображення для оформлення стінгазети.

У чому ідея?

Учні створюють стінгазету, у якій розраховують річний бюджет турботи про кота або пса, 
а також бюджет харчування кота або пса на місяць. Можна зробити стінгазету  
з підрахунком бюджету для одного улюбленця або створити дві окремі стінгазети для 
кожного. 

Якщо ватман для створення стінгазети великий, усі розрахунки для кота й пса  
за бажанням можна розмістити на одній стінгазеті.

Цільова аудиторія: учні молодшої, середньої, старшої школи та студенти.
Формат роботи: у командах або всім класом / групою.
Місце: клас, бібліотека чи інший навчальний простір.
Матеріали: ватман, клей, ножиці, маркери, роздруковані картки та зображення.

Для створення стінгазети "Бюджет турботи":
1.	 Запропонуйте учням / студентам уявити, що вони планують завести домашню 

тварину. Поясніть, що потрібно визначити, хто це буде — кіт чи пес. Далі запитайте  
в учнів / студентів, скільки на їхню думку в середньому коштів на рік потрібно витрачати 
на такого улюбленця, ураховуючи харчування, щеплення та необхідні речі (миски, 
переноска, будиночок тощо), а також скільки в середньому потрібно коштів  
на харчування кота та пса на місяць.

2.	Відкрийте та роздрукуйте картку бюджету турботи про обраного улюбленця, де 
описані основні потреби, їх вартість. 

3.	Ознайомтеся та обговоріть з учнями кожну потребу, яка зазначена в картці бюджету 
турботи.

Картка бюджету турботи про кота      Картка бюджету турботи про пса    

https://drive.google.com/file/d/1ZAik59ugpHp3f4kEomwbGmInZ9gLYQmn/view
https://drive.google.com/file/d/12_GVoLSjZwQrnpXKuKKlcw_Xjvkf71N0/view
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4.	Роздрукуйте файл із зображеннями для обраного улюбленця (кота або пса). Файл 
містить зображення тварини, ї ї основних потреб (їжа, миски, ліжечко, іграшки, 
вакцинація тощо) та віконечок, у які вписується вартість. 

5.	Разом з учнями / студентами розкладіть на ватмані зображення обраного 
улюбленця, його потреб та навпроти (поруч) із кожною потребою розмістіть віконечка, 
де потрібно буде зазначити вартість кожної потреби. Обов’язково вкажіть назву 
стінгазети "Бюджет турботи про пса" або "Бюджет турботи про кота". Назву учні / 
студенти можуть написати від руки або використати відповідне друковане зображення. 
На сторінці 4 – приклад розміщення зображень на стінгазеті.                                                  

6.	Дайте завдання учням / студентам наклеїти все на ватман. 

7.	 Дайте завдання учням / студентам порахувати річний бюджет турботи на основі 
обраної картки бюджету турботи. Для розрахунків використовуйте бланк на картці 
бюджету.

	▪ Зверніть увагу! Витрати на деякі потреби є регулярними, а деякі потреби потрібно 
забезпечити один раз.

	▪ Порахувати вартість регулярних та багаторазових потреб слід із урахуванням 
зазначених у картці бюджету турботи норм. Наприклад, щоб порахувати вартість 
сухого корму для пса на рік потрібно використати такі дані з картки. Середня норма 
сухого корму для пса – 120 г на день. На рік це буде – 120 г * 365 днів = 43 800 г 
сухого корму, а це 43,8 кг корму на рік. Далі рахуємо вартість сухого корму на рік 
43,8 кг * 260 грн (вартість за 1 кг) = 11 388 грн. 

	▪ Вартість для одноразових потреб не потрібно рахувати, а просто враховувати 
для розрахунку річного бюджету вартість, зазначену в картці бюджету турботи. 
Наприклад, щеплення потрібно робити 1 раз на рік, тому тут розрахунків проводити 
не потрібно, а просто взяти дані з картки.

	▪ Щоб порахувати річний бюджет, потрібно порахувати загальну вартість всіх потреб.

8.	Дайте завдання учням / студентам порахувати бюджет на харчування для кота або 
пса на місяць. Для розрахунків використовуйте бланк на картці бюджету.

Відповідь для педагога
	▪ Річний бюджет для пса – 41 780 грн (з розрахунку на 365 днів на рік)  
Бюджет харчування пса на місяць – 2 586 грн (з розрахунку на 30 днів на місяць)

Зверніть увагу, що для розрахунку бюджету харчування пса на місяць було взято  
6 банок вологого корму, адже 5 — за підрахунками виявилося трохи недостатньо.

	▪ Річний бюджет для кота –  41 650 грн (з розрахунку на 365 днів на рік) 
Бюджет харчування кота на місяць – 2 850 грн (з розрахунку на 30 днів на місяць)

Зображення для стінгазети про кота Зображення для стінгазети про пса

https://drive.google.com/file/d/1mg5Uf16C2WAkkeYqK_X0Pi9C4BOaU3If/view
https://drive.google.com/file/d/1SLU5H4evx6q-KiBZ_3iEE98coeOGewVy/view?usp=drive_link
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9.	Дайте завдання учням / студентам внести інформацію про вартість потреб  
у відповідні віконечка на стінгазеті.

	▪ Навпроти кожної матеріальної потреби учні / студенти мають від руки вписати  
у віконечках ї ї вартість згідно з власними розрахунками та даними з картки бюджету 
турботи.

	▪ Навпроти кожної потреби, на яку не треба витрачати гроші, але потрібні час, зусилля, 
відповідальність, повага та любов, учні / студенти мають внести від руки інформацію  
з картки бюджету турботи.

	▪ У віконечку "Річний бюджет" слід внести загальну вартість усіх потреб.
	▪ У віконечку "Бюджет харчування на місяць" слід внести загальну вартість харчування 

на місяць.

Ветеринарні огляди та лікування

Вартість: 1500 грн.Навчання й тренування команд
15 лапко-хвилин на день – це час, коли пес вчиться новому, розвиває свій розум і стає ще слухнянішим та впевненішим у собі.

Бюджет харчування на місяць

Річний бюджет
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Приклад розміщення матеріалів на стінгазеті

10. Додатково прикрасьте разом із учнями / студентами стінгазету іншими 
зображеннями  чи написами за бажанням. 

11.	 На завершення обговоріть з учнями / студентами, які витрати є регулярними, а які 
— одноразовими і чому важливо враховувати все перед тим, як завести домашнього 
улюбленця. Обговоріть чи збігається хоча б приблизно озвучена ними сума річного 
бюджету та бюджету харчування на місяць з їхніми розрахунками. Подискутуйте, чому 
важливо дбати і ставитися до домашніх улюбленців уважно та відповідально.

12. За бажанням проведіть заняття для учнів / студентів на тему гуманного ставлення 
до тварин, використовуючи навчальні матеріали, розроблені організацією з порятунку 
тварин і довкілля UAnimals у співпраці з методистами та дослідниками, за підтримки 
Suziria Group.

Умови отримання сертифікатів за створення 
стінгазети 

Усі педагоги, які бажають отримати сертифікат про проведення 
освітнього заходу, мають обов’язково:

1.	 Зробити разом з учнями / студентами стінгазету "Бюджет турботи";

2.	Зробити публікацію в соціальних мережах про створення стінгазети з хештегами 
#PowerCoins2026, #БюджетТурботи2026, #ЩедрийВівторок2026, також за бажанням 
позначайте сторінки в соціальних мережах Національного банку України:

@Національний банк України @national_bank_of_ukraine

@harazd.bank.gov.ua @harazd_nbu

@talan.nbu

Навчальні матеріали

https://uanimals.org/
https://www.facebook.com/NationalBankOfUkraine
https://www.instagram.com/national_bank_of_ukraine/
https://www.facebook.com/harazd.bank.gov.ua
https://www.instagram.com/harazd_nbu/
https://www.facebook.com/talan.nbu
https://education.uanimals.org/#learn


6

3.	Заповнити анкету – звіт до 06 грудня 2026 року про створення стінгазети.

Сертифікати будуть надіслані учасникам до 15 січня 2027 року.

Нагорода для учасників
Усього випадковим чином буде визначено п’ять переможців, які отримають сувенірну 
брендовану продукцію.

Список переможців буде оголошено до 15 січня 2027 року на сайті проєкту, на сайті 
Центру фінансових знань "Талан" та на його сторінках у соціальних мережах.

Куди звертатися з питаннями?
Якщо у вас виникли запитання, пишіть на електронну адресу: talan@bank.gov.ua.

Стежте за новинами освітніх заходів НБУ з фінансової грамотності на сторінці 
Національного банку для освітян у соціальних мережах.

@talan.nbu

Анкета-звіт учасника акції

https://promo.bank.gov.ua/power-coins/
https://talan.bank.gov.ua/
https://talan.bank.gov.ua/
https://www.facebook.com/talan.nbu
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepuNkE82Oe5UGHahZyc8AurVlfNbhsK6WUUQn6W2H06tnV-A/viewform?usp=publish-editor

