
«Про стан організації та проведення санітарно-протиепідемічних 

заходів, спрямованих на запобігання виникненню і поширенню грипу та 

гострих респіраторних інфекцій в Оболонському районі». 

 

Відповідно до статей 6, 11, 16 Закону України "Про захист населення від 

інфекційних хвороб" з метою підвищення ефективності заходів щодо 

профілактики і боротьби з грипом та гострими респіраторними інфекціями 

серед населення в закладах та установах району забезпечується проведення 

санітарно-протиепідемічних заходів, спрямованих на запобігання 

виникненню і поширенню грипу та гострих респіраторних інфекцій. 

Своєчасне виявлення, реєстрацію спорадичних випадків грипу та ГРІ за 

первинними діагнозами, або їх спалахів здійснюють установи та заклади 

охорони здоров’я. 

Фахівцями ВП Оболонський МВ(ф)ЛД протягом року забезпечується 

моніторинг епідемічної ситуації, для чого налагоджена  система заходів щодо 

щоденного збору та аналізу інформації стосовно захворювань з грипу та ГРІ, 

що надходить з 7 філій районних центрів первинної медико-санітарної 

допомоги №№ 1 та 2.  

Ця робота проводиться для оцінки стану і тенденцій розвитку 

епідемічного процесу та своєчасного впровадження необхідних санітарно-

протиепідемічних заходів. В поточному році, як і в минулі роки, 

міжепідемічний період (тобто період часу, протягом якого захворюваність на 

грип та ГРІ знаходиться на неепідемічному рівні ) тривав з 21 по 39 тиждень 

року. З 40 тижня  і станом на 48 тиждень (28.11.-04.12.2016р.) в районі 

відмічається поступове сезонне зростання рівня захворюваності, без 

перевищення епідемічного рівня захворюваності.  За останній 49 тиждень 

відмічається перевищення епідемічного рівня на 38,6%. 

В загальній структурі інфекційних захворювань доля грипу та інших ГРІ 

завжди є найбільшою. Так, за 11 міс. 2016р. в Оболонському районі 

зареєстровано 53301 випадків інфекційних захворювань, серед них сума 

грипу та інших ГРІ склала 52270 випадків (в т.ч. грип -306 вип.), тобто 98,6%. 

Весь зареєстрований грип прийшовся на січень-березень поточного року. 

Згідно останніх даних щотижневого інформаційного бюлетеня (за 

минулий 47тиждень року) в Європейському регіоні активність грипу 

залишалася на низькому рівні; зростання зафіксовано лише в деяких країнах. 

Починаючи із 40 тижня 2016 року в циркуляції вірусів грипу переважав вірус 

грипу типу A(H3N2). Активність грипу в країнах помірного клімату 

Північної півкулі протягом 47 тижня почала зростати. В Україні в цьому 

епідсезоні серед позитивних знахідок також домінує штам вірусу гриппу 

типу А(H3)сезонний, що визначений у 81,3 %. 

В цілому по Україні на 48 тижні 2016 року в 5 областях та місті Києві 

інтенсивні показники захворюваності на грип та ГРВІ перевищили епідемічні 

пороги від 3,5 % – у Запорізькій до 50,9 % – в Чернівецькій. В інших 

областях показники в межах від -0,1 % в Волинській до -67,5 % в Івано-

Франківській області. 



У м. Києві за 48 тиждень (це останні отримані офіційні дані) 

зареєстровано 24440 хворих на грип та ГРВІ, що на 25,8% вище 

попереднього тижня. Показник захворюваності перевищує епідемічний поріг 

на 4%. Госпіталізовано 218 особи, у тому числі 123 дитини. В структурі 

захворюваності дитяче населення складає 69,1%. Найбільший відсоток 

захворюваності реєструється серед дітей у віковій групі 5-14 років (50,8%).  

Для порівняння, за 48 тиждень поточного року  в районі зареєстровано 

1717 випадків захворювань на грип та ГРІ, що на 33,2% нижче порогового 

рівня за вказаний тиждень. Більше всього хворіли діти 5-14 років (питома 

вага в загальній кількості склала 41,7%).  Інформації із закладів охорони 

здоров’я  та освіти щодо локального підвищення захворювань в окремих 

організованих колективах не було. За 49 тиждень зареєстровано 2483 

випадків захворювань на грип та ГРІ, що в 1,4 рази перевищує кількість 

захворівших за минулий тижден Більше всього продовжують хворіли діти 5-

14 років (1100 випадків). Питома вага  таких дітей в загальній кількості ворих  

склала 44,3%).  

Таким чином, самим вразливим контингентом на сьогодні є діти 

дошкільного та шкільного віку. При цьому слід зазначити, що 

укомплектованість штатами медичних сестер в закладах освіти, які мають 

забезпечувати організацію та контроль за дотриманням загальних 

профілактичних та протигрипозних заходів, недостатня. Так, відсутні 

медичні сестри в 14% загальноосвітніх навчальних закладів (ЗНЗ №№ 

14,225,226, 233, 298, 328), в 9%  дошкільних закладів (ДНЗ №№ 65, 135, 144, 

234, 579, 581). 

Досвід країн світу свідчить, що найбільш ефективним профілактичним 

захистом проти захворювання на грип залишається специфічна профілактика. 

Також вакцинація ефективно попереджує ускладнення,  пов’язані з грипом, 

зменшує їх тяжкість та  летальні випадки серед осіб груп ризику. 

З метою мінімізації несприятливих наслідків захворювання та зменшення 

розповсюдження вірусу грипу щороку проводяться щеплення у вересні - 

листопаді в першу чергу серед осіб груп ризику. Використовується 

протигрипозна інактивована вакцина - імунобіологічний препарат, що 

застосовується з метою специфічної профілактики грипу та містить 

інактивовані віруси грипу А і В. В поточному році в районі , як і в цілому по 

місту, вакцинація розпочалася на 46 тижні (14-20.11.2016р.), коли надійшла 

вакцина. Використовується вакцина ваксігрип виробництва Франція. 

Щеплення проти грипу проводяться в кабінетах щеплень на базі медичних 

закладів: філія №2 та філія №3 центру первинної медико-санітарної допомоги 

№ 1, ТОВ «Наш доктор», ПП «Клініка Медіком» за власні кошти (переважно) 

та кошти підприємств. З початку цього щеплювального сезону станом на 

09.12.2016р. у вказаних медичних закладах вакциновано 3053 особи, в т. ч. за 

власні кошти 3038 осіб, за кошти підприємств-15. Серед вакцинованих діти 

віком до 17 років складають 407осіб, дорослі – 2646осіб.  Особи з груп 

ризику вакциновані в кількості 2910осіб. 



Для порівняння з початку цього перед епідемічного сезону в м. Києві 

загальна кількість вакцинованих склала 8435 особи, з яких  1463 діти до 17 

років. Таким чином, в Оболонському районі вакциновано третину (36%) від 

загальної кількості щеплених осіб по місту. Це свідчить про вагому роботу, 

яка проводиться медичними працівниками району щодо значення 

специфічної імунопрофілактики грипу. За даними останнього звіту станом на 

12.12.2016р. в районі щеплено проти грипу 3330 осіб. 

Випадків незвичайних подій після імунізації проти грипу в районі не 

зареєстровано. 

На теперішній час мають місце перебої в поставках вакцини проти грипу  

до медичних установ та визначених аптек району. 

Медичними працівниками району проводиться відповідна санітарно-

освітня робота серед населення з питань профілактики грипу та ГРІ з 

використанням всіх різних форм і методів. Так, тільки з початку сезонного 

підйому захворюваності за жовтень-листопад поточного року тільки 

фахівцями ВП Оболонський МВ(ф)ЛД прочитано 8 лекцій, проведено 36 

бесід, лікарями ПП «Клініка Медіком» проведені 1 виступ по радіо, 1 виступ 

по телебаченню. 

 

 

З метою запобігання виникненню, оперативної локалізації та ліквідації 

масових захворювань грипу та ГРІ серед населення району в період 

епідемічного підйому захворюваності в усіх установах, закладах та 

підприємствах повинні проводитись регламентовані санітарно-

протиепідемічні заходи, а саме: 

в закладах освіти: 

забезпечення інформування місцевих органів виконавчої влади та органів 

місцевого самоврядування з метою прийняття ними рішення про 

призупинення навчально-виховного процесу за відсутності 20 % від загальної 

кількості учнів з причини захворювання на грип та ГРІ; 

заборона переведення з групи в групу і первинного прийому дітей до 

дошкільних навчальних закладів та установ з цілодобовим режимом 

перебування дітей; 

обмеження проведення спортивних, культурно-масових та інших 

видовищних заходів (відвідування виставок, музеїв тощо); 

проведення дезінфекції столового посуду та іграшок, а також вологого 

прибирання та дезінфекції приміщень в кінці робочого дня або зміни (при 

двозмінній організації навчального процесу) дезінфекційними засобами, що 

дозволені законодавством до застосування; 

проведення в дошкільних навчальних закладах знезараження повітряного 

середовища приміщень за допомогою бактерицидних ламп за відсутності 

дітей протягом 30 хвилин з наступним провітрюванням; 

своєчасне виявлення та ізоляція в студентських гуртожитках осіб із 

симптомами на грип та ГРІ, термінове інформування про це керівників 

закладів; 



 на підприємствах, закладах та установах незалежно від форм 

власності в період епідемічного підйому захворюваності на грип та ГРІ 

необхідно: 

1) дотримуватись санітарно-гігієнічних вимог до регламентованого 

мікроклімату та режиму провітрювання приміщень, вологого прибирання з 

використанням засобів дезінфекції, що дозволені законодавством до 

застосування; 

2) забезпечити тимчасове відсторонення від роботи працівників у разі 

появи симптомів грипу та ГРІ їх медичним працівником (в разі відсутності - 

медичним працівником закладу за територіальним принципом), встановлення 

медичного спостереження за особами, які перебували в контакті, протягом 7 

днів; 

3) проводити неспецифічну профілактику грипу та ГРІ; 

4) забезпечити працівників, безпосередньо зайнятих обслуговуванням 

населення, засобами індивідуального захисту органів дихання із заміною їх 

кожні 4 години; 

5) забезпечити працівників милом або антисептиками для дотримання 

ними правил особистої гігієни; 

6) забезпечити наявність у загальнодоступних місцях (на інформаційних 

стендах, табло тощо) інформації, пам’яток з профілактики грипу та ГРІ. 

на підприємствах усіх видів транспорту: 

недопущення виходу на лінію транспорту з несправною опалювальною 

системою; 

організація проведення вологого прибирання пасажирського транспорту 

після закінчення робочої зміни з використанням засобів дезінфекції, що 

дозволені законодавством до застосування; 

в аптеках: 

підтримання розширеного асортименту протигрипозних і 

симптоматичних лікарських препаратів та засобів індивідуального захисту; 

збільшення у разі потреби робочого дня (або забезпечення цілодобової 

роботи) для продажу лікарських засобів. 

 

У період епідемічного підйому захворюваності на грип та ГРІ всі 

лікувально-профілактичні заклади району відповідно до наказів по установах 

та планів роботи посилюють профілактичні, протиепідемічні та 

дезінфекційні заходи. 

В амбулаторно-поліклінічних закладах та стаціонарах в разі 

необхідності здійснюється поетапне перепрофілювання закладу для надання 

медичної допомоги пацієнтам, створюються кабінети та відділення для 

прийому пацієнтів із симптомами грипу та ГРІ, забезпечується максимальне 

розмежування потоків здорових та хворих осіб; ізоляція виявлених хворих з 

підозрою на захворювання або підтвердженим захворюванням на грипп, 

посилюється забезпечення необхідної кількості лікарських препаратів і 

виробів медичного призначення.  



Медичні працівники забезпечуються лікарськими засобами для 

профілактики грипу та ГРІ, засобами індивідуального захисту органів 

дихання, халатами, рукавичками при проведенні процедур, пов'язаних з 

високим ризиком викиду аерозолів. 

Забезпечується контроль за проведенням дезінфекції приміщень, 

обладнання, інвентарю, за миттям посуду пацієнтів, за ефективною роботою 

вентиляційних систем та систем знезараження повітряного середовища. 

До роботи з пацієнтами, хворими на грип та ГРІ, залучаються лікарі 

інших спеціальностей, аспіранти, клінічні ординатори, лікарі-інтерни, які 

мають необхідну теоретичну підготовку та практичні навички. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


