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Довідка

з питання: «Про хід проведення профілактичних медичних оглядів школярів у 2017 році, проблемні питання та шляхи їх вирішення»

За центрами ПМСД станом на 01.01.2017 на обслуговування було закріплено 249 тис 978 мешканців, з них 200 тис. 980 осіб дорослого населення та 48 тис. 998 дітей. В районі проживає 6201 підліток у віці 15-17 років. Дітей віком від 0 до 14 років - 42 тис 797 осіб, з них 20 тис. 384 хлопчика.

Характеристика контингенту дитячого населення Голосіївського району на 01.01.2017 
	Вікова категорія
	Знаходилось під 

наглядом на

 початок звітного року
	Поступило під нагляд
	Вибуло з-під нагляду
	Перебуває під наглядом  на кінець звітного року

	
	
	
	
	Всього
	З них: 

хлопчиків

	Всього дітей (у віці до 14 років включно)
	41459
	4714
	986
	42797
	20384

	Дітей у віці до 1 року життя
	2501
	2685
	30
	2720
	1330

	Від 15 до 17 років включно
	5966
	390
	2534
	6201
	2920

	Всього дітей (у віці від 0 до 17 років включно)
	47425
	5104
	3520
	48998
	23304


Дитяче населення КНП «ЦПМСД №1» становить 48,73% від загальної кількості дітей району, відповідно КНП «ЦПМСД №2» - 51,27%.
В своїй роботі по організації медичних профілактичних оглядів школярів заклади керуються наступними нормативними документами:

- постановою КМУ від 08.12.2009 № 1318 «Про затвердження Порядку здійснення медичного обслуговування учнів загальноосвітніх навчальних закладів»;

- наказом МОЗ України від 16.08.2010 № 682 «Про удосконалення медичного обслуговування учнів загальноосвітніх навчальних закладів»;
- наказом МОЗ України від 23.05.2012 № 382 «Про внесення змін до наказу МОЗ України від 16 серпня 2010 року № 682»;
- наказом МОЗ України та МОН України від 20.07.2009 року 518/674 «Про забезпечення медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням учнів у загальноосвітніх навчальних закладах»;
- наказом ГУОЗ від 23.02.2011 №52 «Про організацію обов’язкових медичних профілактичних оглядів загальноосвітніх навчальних закладів м. Києва»;

- наказом УОЗ Голосіївської районної в місті Києві державної адміністрації від 04.05.2017 № 70/1–од «Про організацію обов’язкових медичних оглядів учнів загальноосвітніх навчальних закладів Голосіївського району м. Києва».

У відповідності до наказу управління охорони здоров’я по комунальних закладах охорони здоров’я району також видано накази про організацію медичних профілактичних оглядів, відповідальними за цей напрямок роботи призначені заступники директорів КНП по дитинству.

Відповідно до організаційних наказів щорічні обов’язкові медичні профілактичні огляди учнів загальноосвітніх навчальних закладів проводяться медичними працівниками центрів Голосіївського району в індивідуальному порядку лише в присутності батьків або інших законних представників у лікувально-профілактичних закладах за місцем спостереження дітей протягом календарного року. 

Для проходження медичного огляду школярі щочетверга можуть звертатися до дільничного лікаря в години прийому без попереднього запису, в інші дні тижня – відповідно до попереднього запису в реєстратурі закладу.

Додатково кожний четвер наказом по управлінню визначено «Днем школяра», прийом фахівцями КНП «КДЦ» Голосіївського району м. Києва відбувається за наступним графіком: 

- I, III, V четвер - з 9:00 до 14:00,
- II, IV четвер - з 13:00 до 18:00.

Прийом проводиться без попереднього запису за направленнями сімейних лікарів/педіатрів в порядку живої черги. 

Забір біологічного матеріалу для проведення лабораторних досліджень проводиться з понеділка по п’ятницю з 08:00 до 10:00 на кожній філії КНП «КДЦ» Голосіївського району м. Києва без талонів, за направленням лікарів.
Флюорографічне обстеження проводиться щоденно (з 08:00 до 18:00) з 15 річного віку 1 раз на рік за направленням сімейного лікаря (лікаря-педіатра).

УЗД дослідження щоденно (з 08:00 до 13:00) за направленням сімейного лікаря (лікаря-педіатра ) за талонами.

ФГДС - середа, субота з 08:00 до 13:00 за направленням сімейного лікаря (лікаря-педіатра) та лікаря-гастроентеролога дитячого без талонів.
Графіки проведення додаткових діагностичних обстежень розміщені в реєстратурах структурних підрозділів КНП «КДЦ» Голосіївського району м. Києва.
Вся інформація про порядок проведення профілактичних медичних оглядів школярів та Днів школяра розміщена на інформаційних табло (пр-т Голосіївський, 59а), в реєстратурах закладів, на дошках об’яв та інформаційних стендах з графіком прийому лікарів.
У результаті обстеження батькам учнів видаються довідки затверджених форм (№ 086-1/о) для подання в навчальний заклад. Також під час оглядів за згодою одного із батьків або особи, що їх замінює, учням проводять необхідну вакцинацію згідно з Календарем профілактичних щеплень у разі, якщо такі щеплення не були раніше проведені. Вакцинація здійснюється після огляду лікарем у кабінеті щеплень амбулаторії відповідно до чинних нормативів.

Огляд дитини проводиться за наявності письмової згоди на його проведення та з дотриманням норм конфіденційності щодо стану здоров’я та діагнозу. 

Також з 2012 року дільничними лікарями проводиться робота щодо раннього виявлення факторів ризику вживання алкоголю, наркотиків і тютюну, яка полягає у проведенні добровільного анкетування батьків або осіб, які їх замінюють, а з 14-річного віку — і дітей. За результатами видається довідка (ф. № 086-2/о).

До основних завдань обов’язкових щорічних медичних оглядів, належать насамперед визначення змін у стані здоров’я протягом навчального року та можливість компенсаторного відновлення дитячого організму після фізичного навантаження за допомогою проби Руф’є, проводиться антропометрія, перевіряється гострота зору (кабінети лікарів первинної мережі оснащені таблицями для вимірювання гостроти зору). За показаннями та відповідно до схеми періодичності проведення обов’язкових медичних профілактичних оглядів учнів загальноосвітніх навчальних закладів діти направляються на консультацію до вузьких спеціалістів (за направленням ф. №028-1/о).

Відповідно до організаційних наказів проба Руф’є проводиться не лише під час щорічного профілактичного огляду, а також обов’язково після одужання дитини після гострої респіраторної вірусної інфекції (ГРВІ) та інших захворювань. Дитина, що тільки-но перехворіла, не може бути допущеною до уроків фізкультури без проведення проби Руф’є.

Згідно зі схемою періодичності обов’язкових медичних профілактичних оглядів учнів загальноосвітніх навчальних закладів, затвердженою наказами МОЗ України від 16.08.2010 № 682 «Про удосконалення медичного обслуговування учнів загальноосвітніх навчальних закладів» діти відповідних вікових категорій, а саме:

- діти 6 років перед вступом до ЗНЗ та діти 11 років обов’язково оглядаються наступними фахівцями: лікарем-хірургом дитячим, лікарем ортопедом-травматологом дитячим, лікарем-офтальмологом дитячим, стоматологом та іншими фахівцями за показанням після первинного огляду сімейного лікаря (педіатра);
- підлітки 14-15 років оглядаються стоматологом, хірургом дитячим, ендокринологом дитячим, психологом (за показанням), дівчата даної вікової категорії – гінекологом дитячого та підліткового віку (за показанням), а також з 15 років 1 раз в рік проводиться флюорографічне обстеження;

- підлітки 16-17 років оглядаються стоматологом, дівчата даної вікової категорії – гінекологом дитячого та підліткового віку (за показанням).

В закладах охорони здоров’я відсутні кабінети долікарського прийому, оскільки дана структурна одиниця не була передбачена наказом МОЗ України від 21.08.2014 №585 «Про затвердження Примірних штатних нормативів центру первинної медичної (медико-санітарної допомоги) та його структурних підрозділів» та наказом МОЗ України від 29.07.2016 №801 «Про затвердження Положення про центр первинної медичної (медико-санітарної допомоги) та положень про його підрозділи». Тому долікарський прийом (антропометрію, визначення гостроти зору, плантографію, термометрію, вимірювання артеріального тиску та ін.) проводить медична сестра сімейного лікаря або лікаря–педіатра. 
02.06.2017 інформацію про проведення медоглядів учнів з відповідним графіком розміщено на сайті Голосіївської районної в місті Києві державної адміністрації (http://golos.kievcity.gov.ua/news/7409.html)

Інформація щодо кількості школярів, які пройшли медогляд

з 01.01.2017 
	ЗОЗ
	Кількість школярів, що підлягають оглядам протягом року
	Кількість оглянутих
	Проведено проб Руф’є
	% від оглянутих
	Видано довідки про стан здоров’я

	ЦПМСД №1
	15083
	14867
	14867
	100
	14867

	ЦПМСД №2
	12962
	12580
	12580
	100
	12580

	Всього
	28045
	27447
	27447
	100
	27447


З початку року профілактичні медичні огляди пройшли 98% школярів, які проживають в Голосіївському районі.

Під час проведених медоглядів було виявлено:

- зниження гостроти зору у 2903 учнів;
- порушення слуху у 30 дітей;

- порушення опорно-рухового апарату (сколіоз, порушення постави) 

- понад 5 тис. інших захворювань.
Батькам надано відповідні рекомендації щодо лікування дітей.

Проблемні питання.

1. Нерівномірне (протягом календарного року) відвідування батьків з дітьми лікарів з метою отримання довідки ф.№086/1-о. Не дивлячись на постійне інформування, основна частина батьків відвідує заклади охорони здоров’я ближче до 1 вересня, що призводить до черг та значного навантаження на медперсонал.
2. З початку створення КНП «КДЦ» Голосіївського району м. Києва гострою проблемою є значний кадровий дефіцит фахівців дитячої мережі. 
Відповідно до штатного розпису укомплектованість фахівцями дитячої мережі становить 80%.
Щоквартально до 10 числа інформація щодо вакантних посад надається до районного центру зайнятості, для розміщення на сайті Голосіївської районної в місті Києві державної адміністрації, наповнюється сайт «Медичний портал Київської міської державної адміністрації». 
Адміністрацією КНП «КДЦ» Голосіївського району м. Києва до Департаменту охорони здоров’я направлено ініціативні листи з проханням направити, за виробничою необхідністю, для роботи фахівців дитячих спеціальностей. Для перепрофілювання та здобуття другої спеціальності за кошти КНП «КДЦ» Голосіївського району м. Києва, було направлено лікарів дорослої та дитячої мережі на навчання за наступними спеціальностями: лікар-гінеколог дитячого та підліткового віку, лікар-хірург дитячий, лікар-уролог дитячий, лікар-гастроентеролог дитячий, лікар-ендокринолог дитячий, лікар-кардіолог дитячий.

