
Додаток 5 

до Стандартів медичної допомоги COVID-19 

 

Визначення контактної особи 

Контактний/а - це особа, яка відповідає будь-якому з наступних критеріїв: 

безпосереднє надання медичної допомоги пацієнтам з COVID-19, робота з 

медичними працівниками, зараженими SARS-CoV-2, відвідування пацієнтів або 

перебування в одному приміщенні з пацієнтом з COVID-19;  

спільна робота або навчання в безпосередній близькості (менше 2 метри) з 

пацієнтом з COVID-19; 

поїздка разом із пацієнтом з COVID-19 в будь-якому транспорті; 

проживання в одному домогосподарстві з хворим на COVID-19 протягом 14 днів 

після виникнення симптомів у пацієнта. 

 

Моніторинг контактних осіб хворого на COVID-19 

Моніторинг контактів вірогідних та підтверджених випадків:  

контактних осіб спостерігають протягом 14 днів від останнього незахищеного 

контакту; 

контактним особам рекомендується обмежувати подорожі та пересування.  

Моніторинг органами та структурними підрозділами закладів охорони здоров’я 

може здійснюватися через побутові чи он-лайн візити або телефоном, щоб перевірити 

наявність симптомів.  

Будь-яка контактна особа, яка захворіла і відповідає визначенню випадка COVID-

19, стає підозрюваною на наявність SARS-CoV-2 і повинна бути перевірена. 

Контактні особи будь-яких нещодавно виявлених ймовірних або підтверджених 

випадків COVID-19 мають бути встановлені та підлягають моніторингу стану здоров’я. 
 


